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“FENADIABETES”

11, 12 y 13 de noviembre, 2021



1:00pm – 1:15pm

1:20pm – 1:40pm

1:40pm – 2:00pm

2:00pm – 2:20pm

2:20pm – 2:30pm

2:30pm – 2:50pm

2:50pm – 3:10pm

3:10pm – 3:30pm

3:30pm – 3:50pm

3:50pm – 4:00pm

4:00pm – 4:20pm

4:20pm – 4:40pm

4:40pm – 5:00pm

5:00pm – 5:15pm

5:30pm

Palabras de apertura.

Puede ser el peso, un objetivo central dentro para el tratamiento de la diabetes
Dra. Dora Millar. Presidente de AVESO.

Diabetes tipo 1 y Obesidad. Un camino por recorrer.
Dra. Diana Bonilla. Colombia.

Prediabetes es realmente importante Progresion, complicaciones.
Dr. Wilberto Omaña.

Preguntas y respuestas.

SIMPOSIO SÍNDROME METABÓLICO E HÍGADO GRASO
Coordinadoras: Dra. Elizabeth Rojas – Dra. Rusty Molina.

Relación entre la composición corporal y resistencia a la insulina.
M.S. Luis Flores.

Vías que vinculan la obesidad, el síndrome metabólico, la diabetes tipo 2 y las 
enfermedades musculo esqueléticas.
Dra. María Gabriela Mena.

Es el hígado graso no alcohólico una enfermedad metabólica? Criterios 
Diagnóstico y manejo terapéutico.
Dra. Sara Rodríguez. Presidente de Fenadiabetes.

Síndrome Metabólico e infertilidad masculina.
Dr. Roald Gómez-Presidente de la SVEM.

Preguntas y Respuestas.

SIMPOSIO ALTERNATIVAS ACTUALES EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES 
MELLITUS. ANTIDIABÉTICOS ORALES. COMBINACIONES
Coordinadores: Dr. Eduardo Carrillo – Dra. Marilin Cordero

Es la medicina de precisión, el tratamiento del futuro para la diabetes Tipo 2?
Dra. Gestne Aure. vicepresidente SVME.

Metformina siempre vigente en la práctica clínica, cuáles son sus beneficios?  
Dra. Liliana Vera.

Algoritmo de tratamiento para el paciente con DM2 de lo complicado a lo más 
simple. 
Dra. Cristina López.

Preguntas y Respuestas.

Instalación del Congreso.

SIMPOSIO OBESIDAD Y PREDIABETES 
Coordinadoras: Dra. María Suniaga - Dra. Lilia Uzcátegui

JUEVES, 11 DE NOVIEMBRE, 2021



SIMPOSIO COMPLICACIONES DE LA DIABETES 
Coordinador: Dr. María Gabriela Mena – Dra. Irene Stulin

Manejo de la Enfermedad Renal Crónica en Diabetes Mellitus tipo 2: ¿Cuál es el rol 
del diabetólogo? 
Dr. Carlos Carrera. 

Trastornos oculares en Diabetes. Visión Integral.
Dr. José Toledo. 

Polineuropatía Diabética Dolorosa. 
Dra. Gilda Gómez. 

CHARLA MAGISTRAL 
Nuevos enfoques en la Prevención, Cuidado integral y tratamiento del pie 
diabético. 
Dr. Tomas Alberti. 

Preguntas y respuestas.

SIMPOSIO DIABETES Y ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 
Coordinadores: Dra. María Doti - Dra. Tanit Huerfano.

Hacia la insuficiencia cardíaca y el manejo cardiometabólico en la diabetes tipo 2. 
Dr. Igor Morr. 

Beneficios cardiovasculares de los agonistas del receptor de GLP-1: evidencia de 
ensayos de resultados reciente.
Dr. Paul Camperos. 

Manejo multifactorial en Diabetes, hagamos énfasis en la hipertensión.
Dr. José Andrés Octavio. 

Preguntas y respuestas

SIMPOSIO DE NUTRICIÓN 
Coordinadoras: Dra. Mary Lares - Dra. Xiomara Ramírez. 

“Volver al Futuro” la dieta baja en carbohidratos en diabetes tipo 1. 
M.Sc Pablo Hernández. 

Uso del ayuno intermitente en Diabetes Mellitus. Cuáles son las evidencias? 
M.Sc. Berinna Briceño. 

El chocolate y el vino dos placeres saludables. 
Dr. Pedro Luis Márquez.

Preguntas y respuestas.

VIERNES, 12 DE NOVIEMBRE, 2021

1:00pm – 1:15pm

1:20pm – 1:40pm

1:40pm – 2:00pm

2:00pm – 2:45pm

2:45pm – 3:00pm

3:00pm – 3:20pm

3:20pm – 3:40pm

3:40pm – 4:00pm

4:00pm – 4:20pm

4:00pm – 4:20pm

4:20pm – 4:40pm

4:40pm – 5:00pm

5:00pm – 5:15pm

5:30pm



9:00am – 9:30am

9:30am – 10:00am

10:00am – 10.30am

10:30am – 10:45am

10:45am – 11:15am

11:15am – 11:45am

11:45am – 12:15pm

12:45pm – 12:30pm

12:30pm

SIMPOSIO DE INSULINA
Coordinadoras: Dra Sara Brito - Dra. María Esperanza Velásquez

Conferencia Patrocinada por: 
100 Años de Historia y Evolución de la Insulina. Nuevos Análogos Basales y el inicio 
de la Coformulación.
Dr. Fernando Carrera.

Trasplante de páncreas, implante de islotes, células pluripotenciales. ¿Cuál es la 
solución biológica?
Dr. Eduardo Carrillo.

Manejo hospitalario de la hiperglucemia: Tratamiento de la hiperglucemia en la 
sala general: objetivos de glucosa y mejores enfoques 
Dra. Laura Díaz. Chile.

Preguntas y respuestas

Enfoque Educativo para el uso del monitoreo continuo de glucosa 
Lcda. Sara Esaa. 

Monitoreo continuo de Glucosa (MCG) Tipo Flash, su interpretación para la toma 
de decisiones a distancia.
Dra. Gisela Merino.

Telemedicina: Controlando la diabetes en un click
Dra. Omidres Pérez-Ecuador.

Preguntas y respuestas.

Acto de Clausura.

SABÁDO, 13 DE NOVIEMBRE, 2021


