
 
 

 
 

Universidad Metropolitana 

Caracas, 8 y 9 de Noviembre de 2019 
 

PROGRAMA CIENTIFICO 
 

Viernes, 8 de noviembre  
 

7:00 am 

Inscripciones. 

 

8:15 am – 8:25 am 

Bienvenida. 

Dr. José Miguel Torres Viera 

Presidente SVC 

Salutación del Presidente del ACC 

Dr. John Kovacs 

 
 

Bloque 1 
Sección de Cardiología Clínica. 
 
Síndrome Coronario Agudo: conocimiento vital para el cardiólogo. 

Coordinadores: Dra. Isis Landaeta y Dr. Juan Amaro. 

 

8:30 - 8:45 

MINOCA: Aproximación al MINOCA 

Dr. José Ramón Gómez Mancebo. 

 

 



8:45 - 9:00     

Tratamiento del Shock Cardiogénico en el Síndrome de Takosubo. 

 Dr. Nohel Castro 

 

9:00 - 9:15     

Revascularización en SCA sin elevación del ST: cuándo debe ser precoz? 

Dr. José Luis Viloria. 

 

9:15 - 9:30     

Angioplastia primaria en el tratamiento del SCACEST: solo el culpable?  

Dr. José Abelardo López. 

 

9:30 - 9:45    

Estado del arte en el tratamiento Antitrombótico de los SCA. 

Dr. Álvaro Jiménez. 

 
9:45 - 10:00 

Cuidado Post-IM: qué debe incluir la prescripción y por qué?  

Dra. Gelly Matos. 

 

10:00 am 

Café reparador 

 

Bloque 2 
Sección de Insuficiencia Cardiaca. 
 
Insuficiencia cardíaca (IC): el más refractario motivo de hospitalización para el 

cardiólogo. 

Coordinadores: Dra. Emilia Martínez, Dr. Luis Díaz y Dr. Iván Mendoza.  

 

10:30 - 10:45 

Qué hacer con el paciente que se presenta por primera vez a la Emergencia con IC 

descompensada? Descripción de los fenotipos: de la A a la Z. 

Dra. Danielys Marcano. 

 

 

10:45 - 11:00 

Cuál es el rol del Ecocardiograma en el diagnóstico diferencial y el seguimiento de la 

IC? Recomendaciones del imagenólogo. 

Dr. Rafael Rosas. 

 



11:00 - 11:15  

Cuáles son las “píldoras indispensables” para un paciente con disfunción sistólica del 

VI?  

Dr. Luis Díaz. 

 

11:15 - 11:30  

Cuáles son las “píldoras emergentes” para un paciente con IC y FE reducida?  

Dra. Emilia Martínez. 

 

11:30 - 11:45 

IC aguda: más de lo mismo o lo podemos hacer mejor? 

Dr. Juan Aranda (teleconferencia desde Florida, USA) 

11:45 - 12:00 

Cuándo debemos considerar un dispositivo de estimulación en un paciente con IC? 

Dr.Chamia Benchetrit 

 

12:00 pm 

Lunch. 

 

12:45pm  

Sobremesa de Trabajo: Infección y Corazón. 

 

Endocarditis. Siempre tenerla presente. 

Dra. Josefina Feijóo. 

 

Enfermedad de Lyme. Una Bomba a punto de Estallar Que Todos Debemos Conocer. 

Dr. Iván Mendoza. 

 

Insuficiencia Cardiaca Aguda en una Embarazada .No Olviden el Zika y el Pericardio. 

Dr Igor Morr 

 

 

Bloque 3 
 
Sección de Electrofisiología y Estimulación Cardiaca. 
 
Fibrilación Auricular (FA) desde todos los ángulos.  

Coordinadores: Dra. Yolanda Abreu. Dr. Chamia Benchetrit.   

 



2:00 - 2:15 
Es la FA un trastorno eléctrico puro? Por qué los pacientes la padecen y cómo podemos 

prevenirla? 

Dr. Iván Mendoza M. 

 

2:15 - 2:30 

Cómo usamos adecuadamente los NACOs (anticoagulantes orales directos) en FA. 

Cómo tratamos la trombosis cuando conviven la FA y SCA? 

Dr. Heliodoro Rodríguez H. 

 

2:30 - 2:45 
FA y disfunción sistólica del VI: Taquimiopatía vs cardiomiopatía. 

Dra. Yolanda Abreu 

 
2:45 - 3:00 
Control de ritmo vs control de frecuencia: cuándo y cómo?  En la emergencia y en el 

consultorio.  
Dr. Jaime Escudero 

 
3:00 - 3:15 
Cuándo indicar ablación con catéter y por qué?  

Dr. Chamia Benchetrit 

 

3:15 - 3:35 

Marcapaso de última hora: en el ápex, en el septum o en el His. Con o sin cables?  

Dr. Iván Mendoza Brito (Teleconferencia desde Florida, USA). 

 

 

3:35 – 4:00 

Café reparador 

 

 
Bloque 4 
Sección de Intervencionismo 
 
Intervencionismo percutáneo estructural y coronario. La evolución indetenible. 

Coordinadores: Dr. Carlos Caldera y Dr. Vicente Finizola. 

  

4:00 - 4:15 

Cierre percutáneo de orejuela izquierda: finalmente la mejor opción?  

Dr. Abelardo López. 



 

4:15 - 4:30  

Foramen Oval Permeable: cuándo y a quien cerrarlo.  

Dr. Hermanni Manfred. 

 

4:30 - 4:45 

TAVR: no hay discusión en el 2019, en todos los estratos de riesgo es la mejor opción! 

Cierto? 

Dr. Bartolomé Finizola Flores. 

 

4:45 - 5:00 

TAVR: vamos a mostrar paso a paso el implante minimalista de una prótesis valvular 

aórtica por catéter 

Dr. Carlos Calderas Daal. 

 

5:00 - 5:15 

2019: el temido tronco principal “se rinde al uso de un stent bien implantado” 

Dr. Pedro Hidalgo. 

 

5:15 - 5:30 

Revascularización miocárdica percutánea anatomo-funcional: presentación basada en 

casos de la vida real. 

Dr. Vicente Finizola Flores 

 
 

5:30: Evento de encuentro.  

Orfeón Universitario de la UCV.  

 

 

Sábado, 9 de noviembre  

           
7:00 am Desayuno con expertos.  
7:30 am Puesta al día en Ecocardiograma de Estrés. 

Dr. Jesús Peteiro (Teleconferencia desde España)  

Coordinadora: Dra. Josefina Feijóo. 

Panelistas: Dr. Harry Acquatella, Dra. Luanne Piamo, Dra. María Carolina Maldonado, 

Dr. Adalberto Lugo y Dra. Heydi Lara. 

 



 

Bloque 5 
 

          Prevención Cardiovascular: estación obligatoria donde todo debe comenzar. 

Coordinador: Dra. Yolimar Mesa y Dr. Carlos Ponte 

 
8:30 - 8:50   

Estudio PESA: Imágenes y la predicción del riesgo cardiovascular en el siglo XXI. 

Dr. José María Castellano (Teleconferencia desde Madrid, España) 

 

8:50 - 9:05     

Réquiem a la Aspirina en prevención primaria 100 años después: ¿Para nadie? ¿Para 

todos? ¿Solo para algunos?   

Dr. Alfredo Poleo. 

 

9:05 - 9:20     

Guías de prevención primaria ACC/AHA 2019. Cambiarán la práctica clínica?  

Dr. Lempira Guevara M. 

 

9:20 - 9:35     

DM y reducción del riesgo cardiovascular, todo lo que el cardiólogo debe saber sobre 

las nuevas drogas. 

Dr. Luis López Gómez. 

 

9:35 - 9:50    

Será  70 mg/dl de Colesterol ¿demasiado colesterol? 

Dr. Juan Colán.  

 

 

9:50 - 10:00 

Guías de Dislipidemia SEC/SEA: ¡llegó la era de las combinaciones! Que combinar en  

qué paciente. 

Dr. Carlos Ponte.   

 

10:00 – 10:30  

Café reparador. 

 
BLOQUE 6 

Hipertensión Arterial. El escenario que por excelencia el cardiólogo debe manejar 

Coordinadores: Dr. José Ramón Gómez  Mancebo y  Dr. José Andrés Octavio 



 

10:30 – 10:45 am 

¿Cómo hacemos el diagnóstico de HTA en el 2019 de acuerdo a las guías? ¿Cómo no 

equivocarse? 

Dr. Julio Acosta Martínez 

 

10:45- 11:00 am 

¿Cuál es la mejor manera de utilizar el MAPA y obtener rendimiento diagnóstico?. Sólo 

Claves 

Dr. José Andrés Octavio 

 

11:00 – 11:15  am 

En el hipertenso, no importa cual sea el tratamiento farmacológico, siempre debe 

hacerse la indicación que ajuste el cuidado del estilo de vida. Tips precisos para darle al 

paciente.  

Dr. Vicente Lahera (Madrid, España) 

 

11:15 – 11:30 am 

Pacientes hipertensos inusuales: deportistas, jóvenes, embarazadas. ¿Qué prescribo? 

Dr. Luis Enrique López Gómez 

 

11:30 – 11:45 am 

Pacientes hipertensos usuales: adultos mayores y diabéticos. ¿Qué prescribo? ¿Por qué? 

Dr. José Ramón Gómez Mancebo 

 

11:45 – 12:00 am 

Discusión basada en casos clínicos 

  12:00 pm 

Lunch 

12:40 pm 

Sobremesa de Trabajo: Trials más relevantes 2019 

Coordinadores: Dra. Susana blanco y Dr. José Miguel Torres 

Sistema Japonés de presentación: Pecha Kucha, fluidas y agiles, 6 minutos cada charla. 

 

1. Apple Watch: impacto de la detección de fa con relojes inteligentes.  

Dr. José Miguel Torres Viera. 

2. Partner 3. Tavi en pacientes de bajo riesgo: no más excusas? 

Dra. María Eugenia Morantes. 

3. Pioneer HF: ARNI desde la primera hospitalización por IC: es adecuado? 



Dr. Luis Díaz. 

4. Complete: Revascularización completa en IMEST: Si o No? 

Dr. José Miguel Torres. 

5. ISAR react 5: Prasuigrel vs Ticagrelor cabeza a cabeza por primera vez. 

Dra. Ingrid Márquez. 

6. DAPA HF: Dapaglifloxina en pacientes con IC y FE reducida: nuevo paradigma 

en IC. Dra. Emilia Martinez. 

7. COAPT: Mitraclip, tratamiento alterativo real de la Insuficiencia Mitral y la IC? 

Dra. Heydi Lara. 

8. AFIRE: Rovaroxaban y DOACs en todos los escenarios de enfermedad 

coronaria? Dr. Juan José Amaro. 

9. POPular genetics: tratamiento guiado poe genotipo con fármacos 

antiplaquetarios en pacientes con IMST. Es real? 

Dra. Susana Blanco. 

         

Bloque 7 
 Arritmias y otros electros. Recorrido de lo “benigno a lo maligno” 

Coordinadores: Dr. Jaime Escudero,   Dr. Heliodoro Rodríguez H 
 
2:00 - 2:15   

Arritmia extrasistólica auricular y taquiarritmias auriculares: “de lo benigno a lo 

maligno” 

Dra. Yolanda Abreu 

 

2:15 - 2:30  

Arritmia ventricular frecuente y sintomática de primera consulta. Qué hacer? 

Dr. Jaime Escudero 

 

2:30 - 2:45 

ECG de “alto riesgo” en el consultorio que no debemos olvidar: Brugada, Yamaguchi, 

Displasia arritmogénica, Bayés. 

Dr. Jorge Páez  

 

2:45 - 3:10 

Lo que todo cardiólogo debe saber sobre las arritmias ventriculares idiopáticas. 

Dr. Fermín García (Teleconferencia desde Philadelphia, USA).   

 

3:10 - 3:25 

Proyecto ARIADNA. Una zona cardioprotegida cuando la prevención no es suficiente. 

Dr. Roberto López N. 

 



 

3:30 pm 

Café reparador. 

 

Bloque 8 
Sección de Imágenes. 

 

Imágenes en Cardiología: cómo racionalizar todo lo que ahora vemos? 

Coordinadores: Dra. Mariló Rotolo. Dra Heydi Lara. 

 

4:00 - 4:15 

Corazón y Chagas, cual es el mejor método de imágenes para su estudio? 

Dr. Harry Acquatella. 

 

4:15 - 4:30 

Novedades Ecográficas en Insuficiencia Cardiaca más allá del Corazón. 

Dra., Elizabeth Hirschhaut 

4:30 - 4:45 

Utilidad de las imágenes en la evaluación del paciente valvular asintomático.  

Dr. Pedro Graziano (Teleconferencia desde Colombia). 

 

4:45 - 5:00 

RMN: SCA trombótico vs miocarditis vs MINOCA. 

Dr. Jorge González (Teleconferencia de USA). 

 

5:30 

Evento de Cierre 

¡El  país que merecemos ser! Cómo lograrlo? Reconstrucción del ciudadano 

Venezolano 

Dra. Thays Peñalver 

 
 


